
 

 

 

 
SmartFood: Engaging citizens in food diversity in cities 
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Program zarządzany przez:  
 

Finansowanie: 

FORMULARZ INFORMACYJNO-ZGŁOSZENIOWY 
 
Czy jesteś zainteresowany udziałem w projekcie badawczym dotyczącym zrównoważonej konsumpcji 
zielonej żywności? 
 
Zapraszamy do udziału w projekcie badawczym, którego głównym celem jest zrozumienie reakcji 
obywateli na różne aspekty zrównoważonej i ekologicznej konsumpcji żywności. W tym formularzu 
przekażemy Ci informacje o celu projektu i o tym, na czym będzie polegał Twój udział. 
 
Cel projektu 
Projekt jest częścią badań nad zrównoważoną konsumpcją zielonej żywności prowadzonych w CBI Pro-
Akademia (dalej CBI Pro-Akademia) i partnerów z Norwegii i Polski, finansowanych ze środków 
funduszy norweskich oraz budżetu RP poprzez Narodowe Centrum Badań i Rozwoju, tytuł projektu: 
„SmartFood: Angażowanie mieszkańców w różnorodność żywnościową w miastach”. Będziemy 
zadawać Ci ogólne pytania o konsumpcje żywności oraz zachowania środowiskowe.  
 
Kto jest odpowiedzialny za projekt badawczy? 
Badanie jest organizowane i prowadzone przez CBI Pro-Akademia, kierownik projektu: Łukasz Gontar 
(lukasz.gontar@proakademia.eu). 
 
Współadministratorami Twoich pseudoanonimowych danych osobowych są Partnerzy Konsorcjum 
Naukowego realizującego projekt SmartFood:  

a. Centrum Badań i Innowacji Pro-Akademia, z siedzibą w Konstantynowie Łódzkim, przy ul. 
Innowacyjnej 9/11, 95-050 Konstantynów Łódzki, Polska – Promotor Projektu, będący 
wyznaczonym punktem kontaktowym dla osób, których dane dotyczą (zgodnie z art. 26 ust. 1 
RODO);  

b. Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kościuszki, z siedzibą w Krakowie, przy ul. Warszawskiej 
24, 31-155 Kraków, Polska;  

c. Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, z siedzibą w Warszawie, przy ul. 
Szczęśliwickiej 40, 02-353 Warszawa, Polska;  

d. Norweski Instytut Badań Powietrza (NILU – Norsk institutt for luftforskning), z siedzibą 
w Kjeller, przy ul. Instituttveien 18, 2007 Kjeller, Norwegia;  

e. Instytut Badawczy Norwegii Zachodniej (WNRI – Vestlandsforsking), z siedzibą w Sogndal, przy 
ul. Royrgata 4, 6856 Sogndal, Norwegia;  

f. BI Norweska Szkoła Biznesu (BI – Handelshøyskolen BI), z siedzibą w Oslo, przy ul. Nydalsveien 
37, 0484 Oslo, Norwegia. 

Szczegóły dotyczące tego, kto i w jaki sposób będzie się zajmował Twoimi danymi, znajdują się poniżej, 
w części "Twoja prywatność - jak będziemy przechowywać i wykorzystywać Twoje dane osobowe ". 
 
Dlaczego jesteś proszony o dział? 
Celem badań jest sprawdzenie w jaki sposób całoroczna, zrównoważona i bezpieczna produkcja 
żywności w korytarzach miejskich bloków mieszkalnych może przyczynić się do zwiększenia zdrowych 
nawyków żywieniowych, zmniejszenia zależności od handlu detalicznego żywnością, zmniejszenia 
marnotrawstwa żywności, wzmocnienia więzi społecznych w blokach miejskich oraz obniżenia emisji 
gazów cieplarnianych z produkcji i transportu żywności.  
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Chcemy lepiej zrozumieć:  
1) potrzeby, postawy i bariery, które wpływają na decyzje mieszkańców budynków wielorodzinnych 
o własnej produkcji świeżej żywności w bloku (w porównaniu z zakupem jej w sklepie);  
2) wpływ wdrożenia rozwiązań SmartFood na zakupy spożywcze, konsumpcję żywności oraz jej 
marnowanie przez mieszkańców. 
 
Z czym wiąże się Twój udział w badaniach? 
Jeśli zgodzisz się wziąć udział w badaniach, zostaniesz poproszona / poproszony o wypełnianie 
następujących zadań badawczych: 

a. testowanie hydroponicznej SmartFood Kabiny umieszczonej w powierzchni wspólnej 
Budynku, w tym w szczególności: 

i. prowadzenie całorocznej uprawy roślin jadalnych, tj.: siew w kiełkownikach 
z kostkami z wełny mineralnej, przesadzanie rozsady w przeznaczone miejsca na 
półkach w SmartFood Kabinie, przygotowywanie i wymiana pożywki dla roślin, 
zbiór uprawianych roślin oraz ich ważenie; 

ii. reagowanie na zalecenia uprawowe przekazywane przez Promotora Projektu 
poprzez SmartFood App lub w inny sposób; 

iii. umożliwienie poboru próbek roślin Promotorowi Projektu. 
b. testowanie instalacji pozyskiwania i uzdatniania wody opadowej SmartFood Woda 

umieszczonej w powierzchni wspólnej Budynku; 
c. testowanie aplikacji SmartFood App na swoim urządzeniu mobilnym, w tym w szczególności: 

i. sprawdzanie działania interfejsu aplikacji; 
ii. reagowanie na powiadomienia przekazywane przez Promotora Projektu 

poprzez aplikację; 
b. uzupełnianie następujących informacji w SmartFood Dzienniku (poprzez SmartFood 

App lub w inny sposób udostępniony przez Promotora Projektu): 
i. informacje na temat zakupów spożywczych dokonywanych przez członków 

gospodarstwa domowego – raz na miesiąc 
ii. informacje na temat żywności spożywanej przez członków gospodarstwa 

domowego w wieku powyżej 5. roku życia – raz na miesiąc 
iii. informacje na temat odpadów spożywczych powstających w gospodarstwie 

domowym (żywność przeterminowana, popsuta, nieświeża, etc.) – raz na 
miesiąc 

iv. informacje o kontaktach z sąsiadami – raz na miesiąc 
v. informacje o masie i rodzaju zebranych roślin – raz na miesiąc 

vi. informacje o zebranych doświadczeniach i spostrzeżeniach oraz poziomie 
satysfakcji z udziału w Projekcie – raz na miesiąc 

c. udział w wywiadach i ankietach realizowanych w ramach badań naukowych Projektu 
(realizowanych za pośrednictwem SmartFood App, osobiście, telefonicznie lub 
zdalnie), w tym w szczególności udział w czterech max. 150-minutowych wywiadach 
dotyczących udziału w Projekcie oraz konsumpcji i produkcji żywności i integracji 
z sąsiadami; 
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d. niezwłoczne informowanie Promotora Projektu w przypadku wystąpienia 
jakichkolwiek problemów technicznych lub organizacyjnych w trakcie udziału 
w Projekcie, nie później jednak niż w terminie 2 dni od dnia ich zaistnienia. 

 
Udział w projekcie jest dobrowolny  
Udział w projekcie jest dobrowolny. Jeśli zdecydujesz się na udział w projekcie, możesz w każdej chwili 
wycofać swoją zgodę bez podawania przyczyny. Wszystkie informacje o Tobie zostaną wówczas 
zanonimizowane. Nie będzie żadnych negatywnych konsekwencji dla Ciebie, jeśli zdecydujesz się nie 
uczestniczyć w projekcie lub później zdecydujesz się wycofać. Każdy etap uczestnictwa wiąże się 
jednak z zapłatą, dlatego po wycofaniu się z projektu nie otrzymasz wynagrodzenia za niezrealizowane 
zadania. 
 
Twoja prywatność – jak będziemy przechowywać i wykorzystywać Twoje dane osobowe  
Będziemy wykorzystywać Państwa dane osobowe wyłącznie w celach określonym w niniejszym 
formularzu informacyjnym. Będziemy przetwarzać Twoje dane osobowe w sposób poufny i zgodnie 
z przepisami o ochronie danych osobowych (ogólne Rozporządzenie o Ochronie Danych i Ustawa 
o Danych Osobowych).  
 
Osoby odpowiedzialne, które będą miały dostęp do Twoich danych osobowych: 

1) Łukasz Gontar (lukasz.gontar@proakademia.eu) 
2) Katarzyna Korczak (katarzyna.korczak@proakademia.eu) 
3) Maksymilian Kochański (maksymilian.kochanski@proakademia.eu) 
4) Andżelika Drutowska (andzelika.drutowska@proakademia.eu) 
5) Rafał Majzer (rafal.majzer@proakademia.eu)  

 
Zebrane dane będą przechowywane i dostępne za pośrednictwem chmur instytucji związanych 
z projektem - One Drive (folder instytucjonalny), które są bezpiecznie zaszyfrowane i zapobiegają 
nieautoryzowanemu dostępowi.  
Dzięki tym protokołom, dane osobowe uczestników będą zabezpieczone, a żadne możliwe do 
zidentyfikowania informacje nie zostaną opublikowane, co może spowodować identyfikację 
uczestników. 
 
Pseudoanonimowa forma Twoich danych (dane, które nie zawierają informacji umożliwiających 
identyfikację osoby, ponieważ oryginalny numer identyfikacyjny uczestnika zostanie zakodowany 
przez badaczy CBI Pro-Akademia, ale klucz do odkodowania będzie przechowywany przez CBI Pro-
Akademia w powyższym archiwum do końca projektu) zostanie udostępniona partnerom projektu. 
Należy pamiętać, że partnerzy projektu nie będą w stanie powiązać informacji z Tobą osobiście, a ich 
jedyne zainteresowanie danymi jest związane z analizą danych zagregowanych w różnych próbach 
zbierania danych (do których należą Twoje dane). 
 
Co stanie się z Twoimi danymi osobowymi po zakończeniu projektu badawczego?  
Zakończenie projektu planowane jest na 30 kwietnia 2024 roku. Po zakończeniu projektu zebrane 
dane będą przechowywane w formie anonimowej. W szczególności klucz identyfikacyjny zostanie 
usunięty wraz z wszelkimi innymi informacjami umożliwiającymi identyfikację. 
 



 

 

 

 
SmartFood: Engaging citizens in food diversity in cities 

 

 
 

 
Wspólnie działamy na rzecz Europy zielonej, konkurencyjnej i sprzyjającej integracji społecznej 

 

SmartFood otrzymał dofinansowanie z Funduszy Norweskich 2014-2021 oraz z budżetu Rzeczypospolitej Polskiej za pośrednictwem 
Narodowego Centrum Badań i Rozwoju w ramach Programu "Badania Stosowane". Projekt korzysta z dotacji w wysokości 1,275 mln 
euro z Norwegii oraz z dotacji w wysokości 0,225 mln euro z budżetu RP. Całkowita wartość projektu wynosi 1,5 mln euro. 
 

Promotor Projektu:                                                          Centrum Badań i Innowacji Pro-Akademia 
                                                             ul. Innowacyjna 9/11, 95-050 Konstantynów Łódzki 
                                                             www.proakademia.eu 

4/5 

Program zarządzany przez:  
 

Finansowanie: 

Twoje prawa  
Tak długo jak można Cię zidentyfikować w zgromadzonych danych, masz prawo do: 
- dostępu do danych osobowych, które są przetwarzane na Twój temat  
- żądania usunięcia swoich danych osobowych 
- żądania poprawienia/sprostowania nieprawidłowych danych osobowych na Twój temat 
- otrzymania kopii swoich danych osobowych (możliwość przenoszenia danych), oraz 
- wysłać skargę do inspektora ochrony danych lub Norweskiego Urzędu Ochrony Danych lub Polski 
Urząd Ochrony Danych Osobowych w związku z przetwarzaniem Twoich danych osobowych 
 
Co daje nam prawo do przetwarzania Twoich danych osobowych?  
Będziemy przetwarzać Twoje dane osobowe na podstawie Twojej zgody.  
 
Na podstawie umowy z BI Norweska Szkoła Biznesu ((BI Oslo / Instytut Marketingu), Data Protection 
Services w Norwegii (NSD) oceniło, że przetwarzanie danych osobowych w tym projekcie jest zgodne 
z przepisami o ochronie danych. 
 
Gdzie mogę dowiedzieć się więcej? 
Jeśli masz pytania dotyczące projektu lub chcesz skorzystać ze swoich praw, skontaktuj się:  

• w Norwegii: 
- Matilda Dorotic - profesor nadzwyczajny z BI Norweska Szkoła Biznesu ((BI Oslo / Instytut 
Marketingu). Adres e-mail: matilda.dorotic@bi.no  
- Carlos Velasco - profesor nadzwyczajny BI Norweska Szkoła Biznesu ((BI Oslo / Instytut Marketingu). 
Adres e-mail: calos.velasco@bi.no  
- inspektor ochrony danych w BI: Ingrid H.G. Østensen, starszy analityk danych / starszy doradca, BI 
Norweska Szkoła Biznesu. Adres e-mail: ingrid.ostensen@bi.no  
- Norweskie Służby Ochrony Danych: personverntjenester@sikt.no lub telefonicznie: +47 53 21 15 00. 

• w Polsce: 
- Andzelika Drutowska – badacz w CBI Pro-Akademia. Email: andzelika.drutowska@proakademia.eu 
- Specjalista ds. Ochrony danych osobowych w CBI Pro-Akademia: iod@proakademia.eu, +48 42 636 
12 59 
- Urząd Ochrony Danych Osobowych: kancelaria@uodo.gov.pl, +48 606-950-000 
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Formularz zgody 
 
Otrzymałem/am i zrozumiałem/am informacje o projekcie "SmartFood: Engaging citizens in food 
diversity in cities" oraz miałem/am możliwość zadawania pytań. Wyrażam zgodę: 
 

¨ na udział w eksperymencie w ramach projektu. 
¨ wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych do dnia zakończenia projektu, ok. 

30 kwietnia 2024 r. 
 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
(Podpis, data) 
 
 
 
 


