Wymagania izolacyjnosci cieplnej budynkéw i inne wymagania
zwigzane z oszczednos$cig energii i wyposazeniem technicznym

budynkéw w instalacje ogrzewcze [6]

. WSTEP

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75,
poz. 690) wraz z pOzniejszymi zmianami, az do Dz.U. Nr 239 poz. 1597 podaje m.in.
aktualne wymagania dotyczace izolacyjnosci cieplnej budynkéw i inne wymagania zwigzane

z oszczedno$cig energii i wyposazeniem technicznym budynkOw w instalacje ogrzewcze.

. WYPOSAZENIE TECHNICZNE BUDYNKOW W INSTALACJE
OGRZEWCZE [6]

Wedhug obowigzujacego Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury budynek, ktory z
racji swojego przeznaczenia wymaga ogrzewania, powinien by¢ wyposazony w instalacje
ogrzewcza. W inne urzadzenia ogrzewcze tj piece lub trzony kuchenne na paliwo state moga
by¢ wyposazone budynki o wysokosci do 3 kondygnacji nadziemnych wiacznie (bez
sprzeczno$ci z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego) oraz budynki
zaktadow opieki zdrowotnej i spotecznej, budynki przeznaczone dla dzieci i mtodziezy, lokale
gastronomicznych oraz pomieszczenia przeznaczone do produkcji zywnosci i $rodkow
farmaceutycznych - pod warunkiem uzyskania zgody wilasciwego panstwowego inspektora
sanitarnego. W kominki opalane drewnem z otwartym paleniskiem lub zamknietym wktadem
kominkowym moga by¢ wyposazone wylacznie budynki jednorodzinne, mieszkalne w
zabudowie zagrodowej i rekreacji indywidualnej oraz niskie budynki wielorodzinne, ktérych
pomieszczenia spelniajg wymagania w/w Rozporzadzenia dotyczace kubatury, wentylacji,
przewodéw kominowych, doptywu powietrza do paleniska oraz odpowiedniej mocy
nominalnej kominka.

Omawiane Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury jasno okresla co stanowi i sktada
si¢ na instalacj¢ ogrzewcza wodng i powietrzng. Sg to m. in. dla instalacji wodnej uktad
przewodOw wraz z armatura, pompami obiegowymi, grzejnikami i innymi urzadzeniami oraz

dla instalacji powietrznej uktad potaczonych kanatéow i przewodow powietrznych wraz z



nawiewnikami i wywiewnikami oraz elementami regulacji strumienia powietrza, znajdujacy
si¢ pomiedzy zrédlem ciepla podgrzewajacym powietrze a ogrzewanymi pomieszczeniami.
Straty ciepta na przewodach instalacji wodnej centralnego ogrzewania i na przewodach
ogrzewania powietrznego powinny by¢ na racjonalnie niskim poziomie, a izolacja cieplna
tych przewodéw powinna spetnia¢ wymagania okreslone w zalgczniku nr 2 do
rozporzadzenia. Wedlug rozporzadzenia w/w instalacje powinny by¢ zaprojektowane,
zabezpieczone i wyposazone z uwzglednieniem wymagan Polskich Norm dotyczacych:

e obliczania zapotrzebowania na ciepto pomieszczen, a takze obliczania oporu
cieplnego i wspotczynnika przenikania ciepta przegrod budowlanych (w celu
okreslenia szczytowej mocy cieplnej)

e zabezpieczen instalacji ogrzewan wodnych,

e jakosci wody w instalacjach ogrzewania 1 zabezpieczania instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi

e odpowietrzania instalacji ogrzewan wodnych

e izolacji cieplnej rurociaggéw, armatury i urzadzen oraz przepisom § 267 ust. 8.

Do obliczania szczytowej mocy cieplnej instalacji i urzadzen do ogrzewania budynku
nalezy przyjmowac temperatury obliczeniowe zewngetrzne zgodnie z Polskag Norma dotyczaca
obliczeniowych temperatur zewng¢trznych, a temperatury obliczeniowe ogrzewanych

pomieszczen - zgodnie tabelg 9.3.2/1.

Tabela 9.3.2/1 — Temperatury obliczeniowe ogrzewanych pomieszczen [6]

Temperatury Przeznaczenie lub sposéb .
) ] ' ‘ Przyktady pomieszczen
obliczeniowe*) wykorzystywania pomieszczen
- nieprzeznaczone na pobyt ludzi, magazyny bez statej obstugi,
garaze indywidualne, hale
+5°C postojowe (bez remontow),

akumulatornie, maszynownie i

szyby dzwigdéw osobowych

- przemystowe - podczas dziatania
ogrzewania dyzurnego (jezeli

pozwalaja na to wzgledy




technologiczne)

- w ktorych nie wystepuja zyski

ciepta, a jednorazowy pobyt 0sob

klatki schodowe w budynkach

mieszkalnych,

+8°C znajdujacych si¢ w ruchu i w
okryciach zewnetrznych nie
przekracza 1 h,
- w ktorych wystepuja zyski ciepta od | hale sprezarek, pompownie,
urzadzen technologicznych, kuzZnie, hartownie, wydzialy
o$wietlenia itp., przekraczajace 25 W | obrobki cieplnej
na 1 m* kubatury pomieszczenia
- w ktorych nie wystepuja zyski magazyny i sktady wymagajace
ciepta, przeznaczone do stalego statej obstugi, hole wejsciowe,
pobytu ludzi, znajdujacych si¢ w poczekalnie przy salach
+12 °C okryciach zewnetrznych lub widowiskowych bez szatni,
wykonujacych prace fizyczna o
wydatku energetycznym powyzej 300
W,
- w ktorych wystepujg zyski ciepta od | hale pracy fizycznej o wydatku
urzadzen technologicznych, energetycznym powyzej 300 W,
o$wietlenia itp., wynoszace od 10 do | hale formierni, maszynownie
25 W na 1 m® kubatury pomieszczenia | chtodni, tadownie akumulatordw,
hale targowe, sklepy rybne i
migsne
- w ktorych nie wystepujg zyski sale widowiskowe bez szatni,
+16°C ciepta, przeznaczone na pobyt ludzi: ustepy publiczne, szatnie okry¢

zewnetrznych, hale produkcyjne,

sale gimnastyczne,

- w okryciach zewnetrznych w

pozycji siedzacej 1 stojace;,

- bez okry¢ zewnetrznych,
znajdujacych si¢ w ruchu lub
wykonujacych prace fizyczng o
wydatku energetycznym do 300 W,

kuchnie indywidualne
wyposazone w paleniska

weglowe




- w ktorych wystepuja zyski ciepta od
urzadzen technologicznych,
oswietlenia itp., nieprzekraczajace 10

W na 1 m® kubatury pomieszczenia

- przeznaczone na staty pobyt ludzi pokoje mieszkalne, przedpokoje,

bez okry¢ zewnetrznych, kuchnie indywidualne
+20°C niewykonujacych w sposob ciagly wyposazone w paleniska gazowe
pracy fizycznej lub elektryczne, pokoje biurowe,

sale posiedzen

- przeznaczone do rozbierania, lazienki, rozbieralnie, szatnie,
- przeznaczone na pobyt ludzi bez umywalnie, natryskownie, hale
odziezy ptywalni, gabinety lekarskie z

+24°C N I
rozbieraniem pacjentow, sale

niemowlat i sale dziecigce w

ztobkach, sale operacyjne

*) Dopuszcza si¢ przyjmowanie innych temperatur obliczeniowych dla ogrzewanych

pomieszczen niz jest to okreslone w tabeli, jezeli wynika to z wymagan technologicznych.

Wedlug rozporzadzenia urzadzenia zastosowane w instalacji ogrzewczej, o ktdérych
mowa w przepisie odrebnym dotyczacym efektywnos$ci energetycznej, powinny odpowiadaé
wymaganiom okre§lonym w tym przepisie.

Grzejniki oraz inne urzadzenia odbierajace ciepto z instalacji ogrzewczej powinny by¢
zaopatrzone w regulatory doptywu ciepta oprocz zaktadow karnych i aresztow §ledczych. W
budynku zasilanym z sieci cieplowniczej oraz w budynku z wlasnym (indywidualnym)
zroédtem ciepta na olej opalowy, paliwo gazowe lub energi¢ elektryczna, regulatory doptywu
ciepta do grzejnikow powinny dziata¢ automatycznie odpowiednio do zmian zewnetrznych
warunkow klimatycznych oraz powinny umozliwia¢ uzytkownikom uzyskanie w
pomieszczeniach temperatury nizszej od obliczeniowej, przy czym nie nizszej niz 16 st. C w
pomieszczeniach o temperaturze obliczeniowej 20 st. C i wyzszej. Wymagania te nie dotycza
budynkow jednorodzinnych, mieszkalnych w zabudowie zagrodowej i rekreacji
indywidualnej, a takze poszczegdlnych mieszkan oraz lokali uzytkowych wyposazonych we

wlasne instalacje ogrzewcze.




W budynku, w ktorym zapotrzebowanie na cieplo jest zroznicowane lub wystepuja
okresowe przerwy w uzytkowaniu instalacja ogrzewcza powinna by¢ odpowiednio podzielona
na niezalezne galgzie (obiegi) | zaopatrzona w urzadzenia pozwalajace na ograniczenie i
zamkniecie doptywu ciepta do poszczegolnych obiegow z mozliwoscig ich oproznienia z
czynnika grzejnego bez koniecznos$ci przerywania dziatania pozostatej czg¢sci instalacji.

Instalacje ogrzewcze powinny by¢ zaopatrzone w odpowiednig aparature kontrolng i
pomiarowa, zapewniajacg ich bezpieczne uzytkowanie.

W budynkach zasilanych z sieci cieptowniczej powinny znajdowac si¢ urzadzenia
stuzace do rozliczania zuzytego ciepla tj. cieplomierz do pomiaru ilosci ciepta dostarczanego
do instalacji ogrzewczej budynku oraz urzadzenia umozliwiajace indywidualne rozliczanie
kosztow ogrzewania poszczegolnych mieszkan lub lokali uzytkowych w budynku.

W przypadku zasilania instalacji ogrzewczej wodnej z kottowni w budynku majacym
wiecej niz jedno mieszkanie lub lokal uzytkowy nalezy zastosowa¢ urzadzenia stuzace do
rozliczania kosztow zuzytego ciepta tj.: urzadzenie do pomiaru iloéci zuzytego paliwa w
kottlowni oraz urzadzenia umozliwiajace indywidualne rozliczanie kosztoéw ogrzewania
poszczegbdlnych mieszkan lub lokali uzytkowych w budynku.

W  pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi zabrania si¢ stosowania
ogrzewania parowego oraz wodnych instalacji ogrzewczych o temperaturze czynnika
grzejnego przekraczajacego 90 st.C.

Elementy wodnych instalacji ogrzewczych, narazone na intensywny doptyw powietrza
zewngtrznego w zimie, powinny by¢ chronione przed zamarzaniem i mie¢, w miejscach tego
wymagajacych, izolacje cieplna, zabezpieczajaca przed nadmiernymi stratami ciepla,
natomiast obudowa przewoddw instalacji ogrzewczej powinna umozliwia¢ wymiang instalacji
bez naruszania konstrukcji budynku.

Dalsza cz¢$¢ rozporzadzenia w rozdziale o wyposazeniu technicznym budynkéw w
instalacje ogrzewcze mowi o instalacji kotldow na paliwo stale i olej opatowy oraz o

wymaganiach stawianym pomieszczeniom, w ktorych te kotly si¢ znajduja.

. OSZCZEDNOSC ENERGII | IZOLACYJNOSC CIEPLNA [6]

1. ZUZYCIE ENERGII CIEPLNEJ - OSZCZEDNOSCI

a) Wedhug obowigzujacego Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury budynek i jego instalacje
ogrzewcze, wentylacyjne i klimatyzacyjne oraz cieptej wody uzytkowej, a w przypadku



b)

budynku uzyteczno$ci publicznej rowniez os$wietlenia wbudowanego, powinny by¢

zaprojektowane 1 wykonane w taki sposob, aby ilos¢ ciepta, chtodu i energii elektrycznej,

potrzebnych do uzytkowania budynku zgodnie z jego przeznaczeniem, mozna bylo

utrzymac¢ na racjonalnie niskim poziomie.

Caty budynek powinien by¢ zaprojektowany i wykonany w taki sposob, aby ograniczy¢

ryzyko przegrzewania budynku w okresie letnim.

2. NORMY ENERGETYCZNE

Wymaganie okreslone w punkcie ,, ZUZYCIE ENERGII CIEPLNEJ — OSZCZEDNOSCI”

sg uznawane za spetnione dla budynku mieszkalnego, jezeli:

przegrody zewnetrzne budynku oraz instalacje odpowiadaja wymaganiom
izolacyjno$ci cieplnej oraz powierzchnia okien spelnia wymogi OkreSlone w
zataczniku nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury lub w Podrozdziale 1V
(Wymagania izolacyjnosci cieplnej i inne wymagania zwigzane z oszczednosciq
energii) tego artykulu, przy czym dla budynku przebudowywanego dopuszcza si¢
zwiekszenie sredniego wspotczynnika przenikania ciepta ostony budynku o nie wigcej
niz 15% w poréwnaniu z budynkiem nowym o takiej samej geometrii i sposobie

uzytkowania, lub

warto$¢ wskaznika EP [kWh/(m2-rok)] okre$lajacego roczne obliczeniowe
zapotrzebowanie na nieodnawialng energi¢ pierwotng do ogrzewania, wentylacji i
przygotowania cieptej] wody uzytkowej oraz chtodzenia jest mniejsza od wartosci
granicznych okreslonych odpowiednio w podpunkcie c) tego rozdziatu, a takze jezeli
przegrody zewnetrzne budynku odpowiadaja przynajmniej wymaganiom izolacyjnosci
cieplnej niezbednej dla zabezpieczenia przed kondensacja pary wodnej, okreslonym w
zalgczniku nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury lub w Podrozdziale 1V
(Wymagania izolacyjnosci cieplnej i inne wymagania zwigzane z oszczednosciq
energii) tego artykutu, przy czym dla budynku przebudowywanego dopuszcza si¢
zwickszenie wskaznika EP o nie wigcej niz 15% w poréwnaniu z budynkiem nowym

o takiej samej geometrii 1 sposobie uzytkowania.



e Wymaganie okreslone w pkt. 1 tego rozdzialu (ZUZYCIE ENERGII CIEPLNEJ —
OSZCZEDNOSCI) uznaje sie za spelnione dla budynku uzyteczno$ci publicznej,
zamieszkania zbiorowego, budynku produkcyjnego, magazynowego i gospodarczego,

jezeli:

e przegrody zewnetrzne budynku oraz instalacje odpowiadaja wymaganiom
izolacyjnosci cieplnej oraz powierzchnia okien spelnia wymagania okreslone w
zalgczniku nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury lub w Podrozdziale 1V
(Wymagania izolacyjnosci cieplnej i inne wymagania zwiqgzane z oszczednosciq
energii) tego artykutu, przy czym dla budynku przebudowywanego dopuszcza si¢
zwiekszenie sredniego wspotczynnika przenikania ciepta ostony budynku o nie wigcej
niz 15% w poréwnaniu z budynkiem nowym o takiej samej geometrii i sposobie

uzytkowania, lub

o wartos¢ wskaznika EP [kWh/(m2-rok)] okreslajacego roczne obliczeniowe
zapotrzebowanie na nieodnawialng energi¢ pierwotng do ogrzewania, wentylacji i
chlodzenia oraz przygotowania cieptej wody uzytkowej 1 oswietlenia wbudowanego
jest mniejsza od warto$ci granicznych okreslonych odpowiednio w podpunkcie ¢) tego
rozdziatu, a takze jezeli przegrody zewnetrzne budynku odpowiadaja przynajmniej
wymaganiom izolacyjnosci cieplnej niezbednej dla zabezpieczenia przed kondensacja
pary wodnej, okreSlonym w zalgczniku nr 2 do Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury lub w Podrozdziale IV (Wymagania izolacyjnosci cieplnej i inne
wymagania zwigzane z oszczednoscig energii) tego artykutu, przy czym dla budynku
przebudowywanego dopuszcza si¢ zwigkszenie wskaznika EP o nie wigcej niz 15% w

poréwnaniu z budynkiem nowym o takiej samej geometrii 1 sposobie uzytkowania.

b) Maksymalne warto$ci EP rocznego wskaznika obliczeniowego zapotrzebowania na
nieodnawialng energi¢ pierwotng do ogrzewania, wentylacji i przygotowania cieptej wody
uzytkowej oraz chtodzenia, w zalezno$ci od wspotczynnika ksztattu budynku A/V.
WYynosza:

e w budynkach mieszkalnych do ogrzewania i wentylacji oraz przygotowania cieptej
wody uzytkowej (EPn+w) w ciagu roku:
dla A/V.<0,2; EPysw = 73+AEP [kWh/(m2-rok)] (9.3.2/1)



dla 0,2 < A/V.<1,05; EPn+w =55+ 90:-(A/V)+AEP [kWh/(m2-rok)] (9.3.2/2)
dla A/V,>1,05; EPysw = 149,5+AEP [KWh/(m2-rok)] (9.3.2/3)
gdzie:
AEP = AEPw - dodatek na jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialng energi¢
pierwotng do przygotowania cieplej wody uzytkowej w ciggu roku,
AEPw=7800/(300 +0,1- A) [kWh/(m2-rok)] (9.3.2/4)
gdzie:
A — jest sumg pol powierzchni wszystkich przegrod budynku, oddzielajacych czesé
ogrzewang budynku od powietrza zewngtrznego, gruntu i przyleglych pomieszczen
nieogrzewanych, liczong po obrysie zewng¢trznym,
V. — jest kubaturg ogrzewanej cze$ci budynku, pomniejszong o podcienia, balkony, loggie,
galerie itp., liczong po obrysie zewn¢trznym,

As — powierzchnia uzytkowa ogrzewana budynku (lokalu);

e w budynkach mieszkalnych do ogrzewania, wentylacji 1 chlodzenia oraz
przygotowania cieplej wody uzytkowej (EPnc+w) w ciagu roku:

EPucsew = EPpsw + (5 + 15 - Awe/A¢) - (1- 0,2 - AIV,) - As/As [KWh/(m2:-rok)]  (9.3.2/5)
gdzie:
EPh+w — wartosci wedtug zaleznosci podanej powyzej,
Ay e — powierzchnia $cian zewngtrznych budynku, liczona po obrysie zewnetrznym,
A¢ . — powierzchnia uzytkowa chtodzona budynku (lokalu),
As — powierzchnia uzytkowa ogrzewana budynku (lokalu),
V. — jest kubaturg ogrzewanej czesci budynku, pomniejszong o podcienia, balkony, loggie,

galerie itp., liczong po obrysie zewngtrznym;

e w budynkach zamieszkania zbiorowego, uzytecznosci publicznej i produkcyjnych do
ogrzewania, wentylacji i chtodzenia oraz przygotowania cieptej wody uzytkowe;j i
o$wietlenia wbudowanego (EPnc+w+1) W ciggu roku:

EPrcswsL = EPHew + (10 + 60 - Awe/Ar) (1-0,2 - AIV) - Ar/As [KWh/(m2-rok)] (9.3.2/6)
gdzie:
Ay e — powierzchnia $cian zewnetrznych budynku, liczona po obrysie zewngtrznym,

Asc — powierzchnia uzytkowa chtodzona budynku (lokalu),

Epn+w — warto$ci wedtug zaleznosci okreslonej powyzej, przy czym AEP = EPw + EP(,



Epw — dodatek na jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialng energi¢ pierwotng do
przygotowania cieptej wody uzytkowej w ciagu roku; dla budynku z wydzielonymi czg¢$ciami
0 réznych funkcjach uzytkowych wyznacza si¢ warto$¢ srednig EPyy dla catego budynku, przy
czym:

EPw =156 19,10 - Vcw - b/a; [kWh/(m2:rok)] (9.3.2/7)
gdzie:
Vew — jednostkowe dobowe zuzycie cieptej wody uzytkowej [dm®/ ((j.0.) - doba)] nalezy
przyjmowac z zatozen projektowych,
a;— udzial powierzchni Af na jednostke odniesienia (j.0.), najczes$ciej na osobe [M2/(j.0.)],
nalezy przyjmowac z zatozen projektowych,
by — bezwymiarowy czas uzytkowania w ciggu roku systemu cieptej wody uzytkowej
nalezy przyjmowac z zatozen projektowych.

W przypadku braku warto$ci w zatozeniach projektowych, nalezy je przyjmowac¢ wedtug

tabeli 9.9.2/2.

Tabela 9.3.2/2 — Dobowe zuzycie cieptej wody uzytkowej, udziat powierzchni uzytkowej na

osobe oraz bezwymiarowy czas uzytkowania w zaleznosci od typu budynku [6]

Dobowe zuzycie ‘ ' ' )
_ . Udziat powierzchni | Bezwymiarowy czas
cieptej wody

Lp.| Typ budynku . uzytkowej na osobe uzytkowania by
uzytkowej - )
3 a;[m</(j.0.)] [dni/rok]
Vew [dm®/((j.0.)-doba)]

1 Biura, urzedy 5 15 0,60
Szkoty, bez

2 ) 8 10 0,55
natryskow
Hotele - czes¢

3 75 20 0,60
noclegowa
Hotele z

4 . 112 25 0,65
gastronomia

5 Szpitale 325 20 0,90
Restauracje,

6 50 10 0,80

gastronomia

7 'Dworce kolejowe, 5 25 0,80



autobusowe,

lotnicze

Handlowo-
8 15 25 0,80
uslugowe

EP_ - dodatek na jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialng energi¢ pierwotng do
o$wietlenia wbudowanego w ciggu roku (dotyczy budynkow uzytecznosci publicznej); dla
budynku z wydzielonymi czg¢éciami o réznych funkcjach uzytkowych wyznacza si¢ wartos¢

srednig EPL dla catego budynku, przy czym:

EP, =27 -PN-1,/1000 [KWh/(m2 - rok)] (9.3.2/8)

gdzie:
Pn — moc elektryczng referencyjng [W/m2] nalezy przyjmowac z zatozen projektowych

to — czas uzytkowania o$§wietlenia [h/rok] nalezy przyjmowac z zatozen projektowych.

W przypadku braku warto$ci w zatozeniach projektowych, nalezy je przyjmowac¢ wedtug

tabeli 9.3.2/3.

Tabela 9.3.2/3 — Moc elektryczna referencyjna oraz czas uzytkowania o$wietlenia w

zalezno$ci od typu budynku [6]

Moc elektryczna | Czas uzytkowania

Lp. Typ budynku referencyjna o$wietlenia
Pn [WIm2] to [h/rok]
1 |Biura, urzedy 20 2500
2 |Szkoly 20 2000
3 | Szpitale 25 5000
4 Restauracje, gastronomia 25 2500
5 Dworce kolejowe, autobusowe, lotnicze 20 4000
6 Handlowo-ustugowe 25 5000

7 |Sportowo-rekreacyjne 20 2500



Uwaga - jezeli w danym budynku wystepuje tylko ogrzewanie i wentylacja, to wyznacza si¢
jedynie Epp+w, podobnie postepuje si¢ w innych sytuacjach gdy nie wszystkie rodzaje

instalacji wystepuja.

e jezeli w budynku wystepuja rozne funkcje uzytkowe, to wyznacza si¢ Srednig wartos¢

wskaznika EPy, wedtug ogdlnej zaleznosci:
EP, = Zi (EPi - Asj) / Zi Agj [kWh/(m2 : I'Ok)] (932/9)

gdzie:

EP; — warto$¢ wskaznika okre§lajgcego roczne obliczeniowe zapotrzebowanie na
nieodnawialng energi¢ pierwotng do ogrzewania, wentylacji i przygotowania cieplej wody
uzytkowej oraz chtodzenia, dla czesci budynku o jednolitej funkcji uzytkowej,

Asi — powierzchnia uzytkowa ogrzewana (chtodzona) cz¢sci budynku o jednolitej funkcji

uzytkowej.

c) Wymagania okreslone w punkcie ,,1b” tego podrozdzialu mowigcym o tym, ze caty
budynek powinien by¢ zaprojektowany i wykonany w taki sposob, aby ograniczy¢ ryzyko
przegrzewania budynku w okresie letnim, uznaje si¢ za spetnione, jezeli okna oraz inne
przegrody przeszklone 1 przezroczyste odpowiadaja przynajmniej wymaganiom
okreslonym w rozdziale IV punkcie 2 mowigcym o innych wymaganiach zwiazanych z

oszczednos$cig energii 1 powierzchnig okien.

IV. WYMAGANIA IZOLACYJNOSCI CIEPLNEJ | INNE WYMAGANIA
ZWIAZANE Z OSZCZEDNOSCIA ENERGII [6]

1. IZOLACYJNOSC CIEPLNA PRZEGROD I PODEOG NA GRUNCIE

a) Wartosci wspotczynnika przenikania ciepta U $cian, stropow i stropodachow, obliczone
zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi obliczania oporu cieplnego i wspotczynnika
przenikania ciepla, nie moga by¢ wigksze niz wartosci U(max) okreslone w tabelach

9.3.2/4,9.3.2/5, 9.3.2/6.

Tabela 9.3.2/4 — Maksymalny wspotczynnik przenikania ciepta U(max) S$cian, stropéw i
stropodachow — Budynek mieszkalny i zamieszkania zbiorowego [6]



Wspotczynnik

przenikania ciepta

Lp. Rodzaj przegrody i temperatura w pomieszczeniu
U(max)
[W/(m2 - K)]
1 Sciany zewnetrzne (stykajace si¢ z powietrzem zewnetrznym,
niezaleznie od rodzaju $ciany):
a)przy ti > 160C 0,30
b)przy ti < 160C 0,80
2 Sciany wewnetrzne pomiedzy pomieszczeniami ogrzewanymi a 100
nieogrzewanymi, klatkami schodowymi lub korytarzami '
3 |Sciany przylegte do szczelin dylatacyjnych o szerokosci:
a)do 5 cm, trwale zamknietych 1 wypetlionych izolacjg cieplng 100
na glebokosci co najmniej 20 cm ,
b)powyzej 5 cm, niezaleznie od przyjgtego sposobu zamknigcia i 070
zaizolowania szczeliny '
4 Sciany nieogrzewanych kondygnacji podziemnych bez wymagan
5 |Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami
lub nad przejazdami:
a)przy t; > 160C 0,25
b)przy 8oC < tj< 160C 0,50
6 Stropy nad piwnicami nieogrzewanymi i zamknig¢tymi 0.45
przestrzeniami podpodtogowymi, podiogi na gruncie ,
7 Stropy nad ogrzewanymi kondygnacjami podziemnymi bez wymagan
8 |Sciany wewnetrzne oddzielajace pomieszczenie ogrzewane od 100

nieogrzewanego

tj - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia.

Tabela 9.3.2/5 - Maksymalny wspotczynnik przenikania ciepta U(max) $cian, stropow i

stropodachow - Budynek uzytecznosci publicznej [6]



Wspotczynnik

przenikania ciepta

Lp. Rodzaj przegrody i temperatura w pomieszczeniu
U(max)
[W/(m2 - K)]
1 Sciany zewnetrzne (stykajace sie z powietrzem zewnetrznym,
niezaleznie od rodzaju $ciany):
a)przy t; > 160C 0,30
b)przy ti < 160C 0,65
2 |Sciany wewnetrzne miedzy pomieszczeniami ogrzewanymi a 3,00%)
klatkami schodowymi lub korytarzami ’
3 Sciany przylegajace do szczelin dylatacyjnych o szerokosci:
a)do 5 cm, trwale zamknigtych i wypetionych izolacjg cieplng 300
na gleboko$¢ co najmniej 20 cm ’
b)powyzej 5 cm, niezaleznie od przyjgtego sposobu zamknigcia i 070
zaizolowania szczeliny ’
4 Sciany nieogrzewanych kondygnacji podziemnych bez wymagan
5 Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami
lub nad przejazdami:
a)przy t; > 160C 0,25
b)przy 80C < tj < 160C 0,50
6 |Stropy nad nieogrzewanymi kondygnacjami podziemnymi i
zamknigtymi przestrzeniami podpodtogowymi, posadzki na 0,45
gruncie
7 |Stropy nad piwnicami ogrzewanymi bez wymagan

tj - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia.
*) Jezeli przy drzwiach wejsciowych do budynku nie ma przedsionka, to wartos¢
wspotczynnika U $ciany wewnetrznej przy klatce schodowej na parterze nie powinna by¢

wieksza niz 1,0 W / (m? - K).



Tabela 9.3.2/6 - Maksymalny wspotczynnik przenikania ciepta U(max) $cian, stropow i

stropodachéw - Budynek produkcyjny, magazynowy i gospodarczy [6]

Wspotczynnik
] ] ] ) przenikania ciepta
Lp. Rodzaj przegrody i temperatura w pomieszczeniu
U(max)
[W/(m2 - K)]
) Sciany zewnetrzne (stykajace si¢ z powietrzem zewnetrznym,
niezaleznie od rodzaju $ciany):
a)przy ti > 160C 0,30
b)przy 8oC <ti < 160C 0,65
c)przy ti < 80C 0,90
2 Sciany wewnetrzne i stropy miedzykondygnacyjne:
a)przy Ati > 160C 1,00
b)przy 8oC < Ati < 160C 1,40
c)przy Ati < 80C bez wymagan
3 Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami
lub nad przejazdami:
a)przy ti > 160C 0,25
b)przy 8oC < ti < 160C 0,50
c)przy Ati < 80C 0,70
Stropy nad nieogrzewanymi kondygnacjami podziemnymi
4 i zamknigtymi przestrzeniami podpodtogowymi, posadzki na
gruncie:
a)przy ti > 160C 0,80
b)przy 8oC <ti < 160C 1,20
c)przy Ati < 8oC 1,50
5 |Stropy nad piwnicami ogrzewanymi bez wymagan

ti - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia lub



okreslana indywidualnie w projekcie technologicznym.

Ati - Réznica temperatur obliczeniowych w pomieszczeniach.

b) Wartosci wspolczynnika przenikania ciepta U okien, drzwi balkonowych i drzwi
zewngtrznych nie mogg by¢ wieksze niz wartosci U(max) okreslone w tabelach 9.3.2/7,

9.3.2/8, 9.3.2/9.

Tabela 9.3.2/7 - Maksymalny wspotczynnik przenikania ciepta U(max) okien, drzwi

balkonowych i drzwi zewnetrznych - Budynek mieszkalny i zamieszkania zbiorowego [6]

Wspotczynnik
przenikania ciepta
Lp. Okna, drzwi balkonowe i drzwi zewngtrzne
U(max)
[W/(m2 - K)]
Okna (z wyjatkiem potaciowych), drzwi balkonowe 1
1 powierzchnie przezroczyste nieotwieralne w pomieszczeniach o
ti> 160C:
a)w I, I1'i 11 strefie klimatycznej 1,8
b)w 1V i V strefie klimatycznej 1,7

Okna potaciowe (bez wzgledu na strefe klimatyczng) w
2 1,8
pomieszczeniach o t; < 160C

3 Okna w $cianach oddzielajacych pomieszczenia ogrzewane od ’6
nieogrzewanych '

Okna pomieszczen piwnicznych i poddaszy nieogrzewanych oraz
4 ) o ] bez wymagan
nad klatkami schodowymi nieogrzewanymi

5 Drzwi zewngtrzne wejSciowe 2,6

tj - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia.

Tabela 9.3.2/8 - Maksymalny wspotczynnik przenikania ciepta U(max) okien, drzwi

balkonowych i drzwi zewnetrznych - Budynek uzytecznos$ci publicznej [6]

Lp. Okna, drzwi balkonowe, $wietliki i drzwi zewngtrzne Wspotczynnik



5

Okna (z wyjatkiem potaciowych), drzwi balkonowe 1 powierzchnie

przezroczyste nieotwieralne (fasady):
a)przy tj > 160C

b)przy 8 oC < ;< 160C

c)przy ti< 8oC

Okna potaciowe i $wietliki

Okna i drzwi balkonowe w pomieszczeniach o szczego6lnych
wymaganiach higienicznych (pomieszczenia przeznaczone na staty

pobyt ludzi w szpitalach, ztobkach i1 przedszkolach)

Okna pomieszczen piwnicznych i poddaszy nieogrzewanych oraz

$wietliki nad klatkami schodowymi nieogrzewanymi

Drzwi zewngtrzne wejsciowe do budynkow

przenikania ciepta
U(max)
[W/(m2 - K)]

1,8
2,6
bez wymagan

1,7

1,8

bez wymagan

2,6

tj - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia.

Tabela 9.3.2/9 - Maksymalny wspotczynnik przenikania ciepta U(max) okien, drzwi

balkonowych i drzwi zewnetrznych - Budynek produkcyjny, magazynowy i gospodarczy [6]

Lp.

2

Okna, $wietliki, drzwi i wrota

Okna (z wyjatkiem potaciowych), drzwi balkonowe 1
powierzchnie przezroczyste nieotwieralne w pomieszczeniach o
ti> 16 oC:

a)w I, 111 11 strefie klimatycznej

b)w IV iV strefie klimatycznej

Okna potaciowe (bez wzgledu na strefe klimatyczng) w

Wspotczynnik

przenikania ciepta

U(max)
[W/(m2 - K)]

1,9
1,7

1,8



pomieszczeniach o tj > 160C

Okna w $cianach oddzielajacych pomieszczenia ogrzewane od ’6
nieogrzewanych '

4 Drzwi 1 wrota w przegrodach zewnetrznych 2,6

ti - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia.

d)

Dopuszcza si¢ dla budynku produkcyjnego, magazynowego i gospodarczego wigksze
wartosci wspotczynnika U niz U(max) okreslone w Tabelach 9.3.2/4, 9.3.2/5, 9.3.2/6,
9.3.2/7, 9.3.2/8, 9.3.2/9, jesli uzasadnia to rachunek efektywnosci ekonomicznej
inwestycji, obejmujacy koszt budowy i eksploatacji budynku.

W budynku mieszkalnym, budynku zamieszkania zbiorowego, budynku uzyteczno$ci
publicznej, a takze budynku produkcyjnym, magazynowym 1 gospodarczym podtoga na
gruncie w ogrzewanym pomieszczeniu powinna mie¢ izolacj¢ cieplng obwodowag z
materialu izolacyjnego w postaci warstwy o oporze cieplnym co najmniej
2,0 (m?- K)/ W, przy czym opdr cieplny warstw podfogowych oblicza sie zgodnie z
Polska Norma dotyczaca obliczania oporu cieplnego 1 wspotczynnika przenikania ciepta.
Izolacja cieplna przewodoéw rozdzielczych i komponentow w instalacjach centralnego
ogrzewania, cieptej wody uzytkowej (w tym przewodow cyrkulacyjnych), instalacji
chlodu i1 ogrzewania powietrznego powinna spetnia¢ nastgpujagce wymagania minimalne

okre$lone w tabeli 9.3.2/10.

Tabela 9.3.2/10 - Wymagania izolacji cieplnej przewoddw i komponentéw w instalacjach

centralnego ogrzewania, cieptej wody uzytkowej, instalacji chtodu 1 ogrzewania powietrznego

[6]
Minimalna grubos¢
) izolacji
Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu . . _
cieplnej (materiat
0,035 W/(m - K) *)
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $rednicy



wewngtrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez $ciany lub 1/2wymagan z poz.

stropy, skrzyzowania przewodow 1-4

Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1-4, utlozone w
1/2 wymagan z poz.

6 komponentach budowlanych mi¢dzy ogrzewanymi 14

pomieszczeniami r6znych uzytkownikow
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

g Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz izolacji 40
mm
cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz izolacji 80
mm
cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz 50% wymagan z poz.
budynku **) 1-4

1 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz 100% wymagan z
budynku **) poz. 1-4

*) Przy zastosowaniu materialu izolacyjnego o innym wspoétczynniku przenikania ciepta niz
podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowaé grubo$¢ warstwy izolacyjnej,
**) 1zolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

2. INNE WYMAGANIA ZWI4ZANE Z OSZCZEDNOSCI4 ENERGII [6]

a) Powierzchnia okien.
e W budynku mieszkalnym i zamieszkania zbiorowego pole powierzchni A0, wyrazone
w m? okien oraz przegréd szklanych i przezroczystych, o wspédtczynniku przenikania
ciepta U nie mniejszym niz 1,5W/(m?- K), obliczone wedlug ich wymiaréw

modularnych, nie moze by¢ wigksze niz warto§¢ AOmax obliczona wedlug wzoru:
AOmax = 0,15 Az + 0,03 Aw (9.3.2/10)

gdzie:



A; - jest sumg pol powierzchni rzutu poziomego wszystkich kondygnacji nadziemnych (w
zewngtrznym obrysie budynku) w pasie o szerokosci 5 m wzdhluz $cian zewng¢trznych
Ay, - jest suma po6l powierzchni pozostatej czgsci rzutu poziomego wszystkich kondygnacji po

odjeciu Az .

e W budynku uzytecznosci publicznej pole powierzchni A0, wyrazone w m?, okien oraz
przegrod szklanych i przezroczystych, o wspotczynniku przenikania ciepta nie
mniejszym niz 1,5W / (m?- K), obliczone wedlug ich wymiaréw modularnych, nie
moze by¢ wigksze niz warto§¢ AOmax obliczona wedtug wzoru okreslonego wyzej,
jesli nie jest to sprzeczne z warunkami dotyczacymi zapewnienia niezbednego
oswietlenia $wiattem dziennym, okreslonymi w § 57 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie.

e W budynku produkcyjnym, magazynowym i gospodarczym laczne pole powierzchni
okien oraz $cian szklanych w stosunku do powierzchni catej elewacji nie moze by¢
wigksze niz:

- w budynku jednokondygnacyjnym (halowym) - 15%;
- w budynku wielokondygnacyjnym - 30%.

e We wszystkich rodzajach budynkow wspolczynnik przepuszczalnosci energii
calkowitej okna oraz przegrod szklanych i przezroczystych gc liczony jest wedlug

WZO0ru:
gc = fe - gq (9.3.2/11)

gdzie:

gy — wspotczynnik przepuszczalnosci energii catkowitej dla rodzaju oszklenia,

fc - wspotczynnik korekcyjny redukcji promieniowania ze wzgledu na zastosowane
urzadzenia przeciwstoneczne, nie moze by¢ wigkszy niz 0,5, z wylaczeniem okien oraz
przegrod szklanych i przezroczystych, ktorych udziat fg w powierzchni $ciany jest wigkszy

niz 50% powierzchni $ciany - wOwczas nalezy spetni¢ ponizsza zalezno$¢:

O - f6<0,25 (9.3.2/12)
gdzie:



fc — udzial powierzchni okien oraz przegrod szklanych i przezroczystych w powierzchni

$ciany.

e Wartosci wspotczynnika przepuszczalno$ci energii catkowitej dla rodzaju oszklenia

okresla tabela 9.3.2/11.

Tabela 9.3.2/11 — Wspotczynnik przepuszczalnosci energii catkowitej gq. [6]

Wspotczynnik gq przepuszczalnoscei energii

Lp. Rodzaj oszklenia
catkowitej

1 Pojedynczo szklone 0,85
2 Podwajnie szklone 0,75

Podwdjnie szklone z powtok
J selektywnag ’ q 067
4 Potrdjnie szklone 0,7
Potrojnie szklone z powloka 05

selektywna

6 Okna podwajne 0,75

e Wartosci wspotczynnika korekcyjnego redukcji promieniowania ze wzgledu na

zastosowane urzadzenia przeciwstoneczne okresla tabela 9.3.2/12.

Tabela 9.3.2/12 - Warto$ci wspoétczynnika korekcyjnego redukcji  promieniowania,
wspolczynnika absorpcji oraz wspdiczynnika przepuszczalnosci ze wzgledu na zastosowane

urzadzenia przeciwstoneczne. [6]

Wspotczynnik korekcyjny

Lp. Typ zaston Wilasciwosci optyczne N o )
redukcji promieniowania fc
wspolczynnik wspotczynnik ostona ostona
absorpcji przepuszczalnosci | wewnetrzna | zewngtrzna
1 2 3 4 5 6
Biate zaluzje 0 01 0,05 0,25 0,10

lamelach 0,1 0,30 0,15



nastawnych 0,3 0,45 0,35

0,5 0,65 0,55
2 Zastony biate 0,1 0,7 0,80 0,75
0,9 0,95 0,95
. 01 0,42 0,17
Tkaniny
3 0,3 0,3 0,57 0,37
kolorowe
0,5 0,77 0,57
Tkaniny z
4 powtoka 0,2 0,05 0,20 0,08
aluminiowg

e Punktu mowiacego o wspdtczynniku przepuszczalnosci energii catkowitej okna oraz
przegrod szklanych i przezroczystych we wszystkich rodzajach budynkéw g, ktéry
jest liczony wedtug wzoru: (gc = fc - gg) nie stosuje si¢ w odniesieniu do powierzchni
pionowych oraz powierzchni nachylonych wigcej niz 60 stopni do poziomu,
skierowanych w kierunkach od péinocno-zachodniego do poétnocno -wschodniego
(kierunek poélnocy +/- 45 stopni), okien chronionych przed promieniowaniem
stonecznym przez sztuczng przegrode budowlang lub naturalng przegrode oraz do

okien o powierzchni mniejszej niz 0,5 m?. [6]

b) Warunki spelnienia wymagan dotyczacych powierzchniowej kondensacji pary wodne;j.

® W celu zachowania warunku, o ktorym mowa w § 321 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie mowigcym o tym, ze na wewnetrznej powierzchni
nieprzezroczystej przegrody zewnetrznej nie moze wystgpowaé kondensacja pary
wodnej umozliwiajgca rozwoj grzybow plesniowych, w odniesieniu do przegrod
zewnetrznych budynkow mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego, uzyteczno$ci
publicznej i1 produkcyjnych, rozwigzania przegréd zewnegtrznych i ich weztdw
konstrukcyjnych powinny charakteryzowaé si¢ wspotczynnikiem temperaturowym

fRsi 0 warto$ci nie mniejszej niz wymagana wartos¢ krytyczna, obliczona zgodnie z



Polska Normg dotyczaca metody obliczania temperatury powierzchni wewnetrznej
koniecznej do uniknigcia krytycznej wilgotnosci powierzchni 1 kondensacji

migdzywarstwowe;j.

Wymagang warto$¢  krytyczng  wspolczynnika  temperaturowego fRsi  w
pomieszczeniach ogrzewanych do temperatury co najmniej 20 °C w budynkach
mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego i1 uzyteczno$ci publicznej nalezy okreslac
wedlug Polskiej Normy dotyczacej metody obliczania temperatury powierzchni
wewngtrznej koniecznej do uniknigcia krytycznej wilgotnosci powierzchni i
kondensacji migdzywarstwowej, przy zalozeniu, ze S$rednia miesigczna wartos¢
wilgotnosci wzglednej powietrza wewngetrznego jest rowna = 50%, przy czym

dopuszcza si¢ przyjmowanie wymaganej wartosci tego wspotczynnika rownej 0,72.

Warto§¢  wspotczynnika  temperaturowego  charakteryzujacego  zastosowane
rozwigzanie konstrukcyjno-materiatowe nalezy obliczaé:

- dla przegrody - wedlug Polskiej Normy, dotyczacej metody obliczania temperatury
powierzchni wewnetrznej koniecznej do uniknigcia krytycznej wilgotno$ci
powierzchni i kondensacji migdzywarstwowej;

- dla mostkow cieplnych przy zastosowaniu przestrzennego modelu przegrody -
wedlug Polskiej Normy dotyczacej obliczania strumieni cieplnych i temperatury
powierzchni lub metodg uproszczong - wedtug Polskiej Normy dotyczacej obliczania
strumieni cieplnych i temperatury powierzchni, korzystajac z katalogdéw mostkow
cieplnych.

Sprawdzenie warunkéw, o ktorych mowa w § 321 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie, (méwigcych o tym, Zze na wewnetrznej powierzchni
nieprzezroczystej przegrody zewnetrznej nie moze wystgpowaé kondensacja pary
wodnej umozliwiajaca rozwdj grzyboéw plesniowych oraz o tym, ze we wngtrzu
nieprzezroczyste] przegrody zewnetrznej, nie moze wystepowaé narastajgce w
kolejnych  latach zawilgocenic spowodowane kondensacjg pary), nalezy
przeprowadza¢ wedtug Polskiej Normy, dotyczacej metody obliczania temperatury
powierzchni wewngtrznej koniecznej do uniknigcia krytycznej wilgotnosci

powierzchni i kondensacji migdzywarstwowej. Nie dotyczy to przegrod, w odniesieniu



do ktorych praktyka wykazata, ze zjawisko kondensacji wewnetrznej w tych
przegrodach nie wystepuje, jak na przyktad murowane §ciany jednowarstwowe.

e Dopuszcza si¢ kondensacje pary wodnej, o ktorej mowa w § 321 ust. 2 rozporzadzenia
(moéwiacym o tym, ze we wnelrzu nieprzezroczystej przegrody zewngtrznej, nie moze
wystepowac narastajace w kolejnych latach zawilgocenie spowodowane kondensacjg
pary wodnej), wewnatrz przegrody w okresie zimowym, o ile struktura przegrody
umozliwi wyparowanie kondensatu w okresie letnim 1 nie nastapi przy tym degradacja

materiatdw budowlanych przegrody na skutek tej kondensacji. [6]

C) Szczelnos¢ na przenikanie powietrza.

e W budynku mieszkalnym, zamieszkania zbiorowego, budynku uzytecznosci
publicznej, a takze w budynku produkcyjnym przegrody zewnetrzne nieprzezroczyste,
ztacza miedzy przegrodami i czeSciami przegrdd oraz potaczenia okien z os$ciezami
nalezy projektowac i wykonywac pod katem osiagnigcia ich catkowitej szczelno$ci na
przenikanie powietrza. [6]

e W budynku mieszkalnym, zamieszkania zbiorowego 1 budynku uzyteczno$ci
publicznej wspotczynnik infiltracji powietrza dla otwieranych okien i drzwi
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balkonowych powinien wynosi¢ nie wiecej niz 0,3 m®/(m-h - daPa
zastrzezeniem § 155 ust. 3 1 4 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,
mowigcych o tym, ze w przypadku zastosowania w pomieszczeniach innego rodzaju
wentylacji niz wentylacja mechaniczna nawiewna lub nawiewno-wywiewna, doptyw
powietrza zewngtrznego, w ilosci niezbednej dla potrzeb wentylacyjnych, nalezy
zapewni¢ przez urzadzenia nawiewne umieszczane w oknach, drzwiach balkonowych
lub w innych cze$ciach przegrod zewnetrznych. Urzadzenia te powinny by¢ stosowane
zgodnie z wymaganiami okre$lonymi w Polskiej Normie dotyczacej wentylacji w

budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publiczne;j.

Zaleca si¢ przeprowadzenie sprawdzenia szczelno$ci powietrznej budynku. Wymagana
szczelno$¢ wynosi:

1) budynki z wentylacja grawitacyjna - n50 < 3,0 h™;

2) budynki z wentylacja mechaniczna - n50 < 1,5 h™.
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